Forum gut altern

Information - Vorsorge - Miteinander

Sonntag, 15. Marz 2026
ab 10:00 Uhr

Turn- und Festhalle Merdingen

Eintritt frei

Programm & Ablauf

10:30 Uhr Begrufdung und Eroffnung — Grufwort Buirgermeister Martin Rupp

11:00 — 11:45 Uhr Altersmedizinische Versorgung am Kaiserstuhl
Was die Geriatrische-Fruhrehabilitation bietet.
Frau Dr. med. Vidya Rosenberg, AMEQOS Klinikum Kaiserstuhl

13:00 —13:30 Uhr Mitmachangebote —- BEWEGUNG FUR ALLE
AMEQS Klinikum Kaiserstuhl

14:00 — 14:45 Uhr Heute schon fiir morgen sorgen
Informationen zur rechtlichen Vorsorge und Betreuung
Frau Regine Lescher und Frau Helga Orth Klugermann Betreuungsverein Netzwerk
Diakonie Breisgau Hochschwarzwald e.V

15:00 —15:45 Uhr Welche Leistungen bietet die Pflegekasse

Herr Lukas Ahrens, Pflegestutzpunkt Breisgau-Hochschwarzwald

Angebote & Moglichkeiten

Das Forum gut altern bietet Raum fiir Information, Austausch und personliche Begegnung.
Entdecken Sie vielfiltige Angebote rund ums Alterwerden.

Die Bewirtung erfolgt durch das Seniorenpflegeheim Haus am Weingarten, Ihringen.

Rikscha-Shuttle des Vereins ,z’Merdinge miteinander“ zwischen Turn- und Festhalle und Katharina Mathis Stift
(Tag der offenen Tiir in der Wohngemeinschaft und Tagespflege).
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Veranstalter: Senioren-Pflegenetzwerk Kaiserstuhl-Tuniberg
in Zusammenarbeit mit den Stidten Breisach am Rhein und
Vogtsburg sowie den Gemeinden Ihringen und Merdingen

Kontakt: Kirchliche Sozialstation Kaiserstuhl-Tuniberg e. V., Telefon 07667 / 90588-0 — Mail: info@sozialstation-breisach.de



